
SOCIAAL HUIS
Zet in op psychisch welzijn



• Leven in armoede = leven in 
stress = toxisch, zeker op lange 
termijn

• Psychisch lijden hypothekeert alle 
andere trajecten

Breed inzetten op psychisch welzijn

UITGANGSPUNT



Psychologische/-therapeutische zorg:
• Laagdrempelig, als het kan in huis
• Onmiddellijk beschikbaar
• Aanklampend/outreachend waar nodig
• Gespecialiseerde psychische zorg door GGZ-

specialisten
• Via intensieve samenwerking:

– Lokale/regionale welzijnspartners
– Lokale/regionale GGZ-partners

LEIDENDE PRINCIPES



• Eerstelijnspsycholoog CGG: 8u/w in huis
• Presentiewerker CGG De Pont: 

– Werkt vanuit de armoedeverenigingen, opvang dak- en 
thuislozen, zowel individueel als groepsaanbod

– Laagdrempelig en aanklampend; “er zijn”
• Vrije keuze behandelende psychologen 
• Solentra
• FJC: 4u/w psycholoog
• Multiteam 2800
• Herstelacademie - ervaringsdeskundigheid

WELKE ZORG?



• Psychologische zorg voor jongeren en 
jongvolwassenen ism psychologenkring

• Family Justice Center: groepsaanbod voor 
plegers van IFG ism CAW

• Oprichting kruispunten voor GGZ-
Welzijnsvragen ism lokale welzijns- en ggz-
partners

OP STAPEL…



• Stafmedewerker GGZ
• Netwerk emergo
• Samen met GBO en ELZ: werk maken 

van toegankelijke GGZ

OMKADERING
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