
CPAS Ath

Activation Sociale



Le Service Insertion

o L’insertion Sociale 

o Les initiatives liées à la participation sociale

o L’Insertion socioprofessionnelle

o Le Fil du Linge – Buanderie Sociale (Projet 
Innovant d’insertion sociale)



L’INSERTION SOCIALE

• Public cible

Personnes majeures qui ne sont pas en 
mesure de bénéficier d’un dispositif 
d’insertion socioprofessionnelle compte tenu 
du niveau d’exclusion et de désaffiliation de 
ces personnes



OBJECTIF

• L’accompagnement individuel et 
l’accompagnement de groupe visent à 
réintégrer les dispositifs socioprofessionnels 
classiques



COMMENT?

• L’Atelier « Cuisine didactique intégré »

• L’Atelier créatif « Au gré des Saisons »

• L’Atelier « Abracadabra »

• L’Atelier Vidéo



L’Atelier Cuisine Didactique Intégré

• Permet de composer des menus à max 3€ 
/pers. (légumes de saisons, accommodation 
des restes,…). 4x par mois.



L’Atelier « Au gré des Saisons »
(tous les lundis)

• Atelier créatif basé sur une série d’animations 
organisées en fonctions des fêtes, des saisons, 
des opportunités du moment...

• Permet de travailler sur la confiance et 
l’estime de soi.

• Principe de réutilisation de certains matériaux.



L’Atelier « ABRACADABRA »
(un module de 22 séances)

• Permet aux participants de fabriquer eux-
mêmes leurs produits d’entretien à prix 
démocratique. 

• Intègre les notions d’hygiène



L’Atelier VIDEO 
(module de 2 séances)

• Réalisation de divers courts-métrages sur 
différents thèmes choisis par le groupe.

• Le groupe est impliqué dans l’élaboration du 
scénario de base, des jeux d’acteurs, de 
l’utilisation de la caméra…



Les initiatives liées à la participation 
sociale

• Public Cible

Toutes personnes ayant un dossier ouvert au

sein du Service Social du CPAS



OBJECTIF
• Les animations de groupes visent essentiellement 

à rompre l’isolement social et/ou d’outil 
didactique en vue d’un travail plus approfondi sur 
certains thèmes

-les sorties culturelles

-l’atelier cuisine rencontre (1x par mois)

-l’atelier couture rencontre (toutes les semaines)

-l’atelier logement  (2 à 3 modules par an de 9 
séances)

-L’atelier gestion du quotidien (3 modules de 7 
séances)



Rôle de la Référente Culturelle

Chargée de mettre en œuvre les actions 
liées à 

-l’activation active et participative

-une réflexion sur l’identité sociale

-Accompagnement à la consommation 
culturelle (via une collaboration avec l’Asbl 
Art27 et la MCA)

-le projet Atelier Vidéo


